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Kletterfußball 
 
Ziel 
 Fußball einmal anders erleben   
 Feinmotorische Fertigkeiten fördern  
 
Zeit 
 15-20 Minuten 
 
Alter 
 Ab 6 Jahre 

 
Material  
 2 große Perlen mit Loch 
 Schnur aus Baumwolle 
 Kleber oder Tacker  
 Tonpapier 
 Schere 
 Vorlage für Tor und Ball  
 Dicke Pappe  
 1 Trinkhalm 
 Stifte 
 
So geht’s 
 

1. Schneide dir mit Hilfe der Schablone ein Tor und einen Ball aus 
Tonpapier aus und bemale sie. 

 
2. Nun schneidest du dir ein längliches Stück Pappe zurecht. Es 

sollte etwa 10 cm lang sein und nicht breiter als die obere 
Torstange. 

 
3. Außerdem brauchst du eine 20 – 30 cm lange Schnur. Binde sie so um die Mitte des 

Pappstücks, dass eine Schlaufe zum Aufhängen entsteht, die du z.B. um eine Türklinke 
hängen kannst. 

 
4. Jetzt brauchst du noch zwei 60 – 70 cm lange Schnüre, die du an den beiden Enden des 

Pappstücks festbindest. Die Enden der Schnüre lässt du nach unten hängen.  
 

5. Klebe das Pappstück mit den Schnüren in der Mitte der oberen Torstange fest. 
 

6. Klebe den vorher ausgeschnittenen Ball auf ein Stück Pappe und schneide darum herum, so 
dass die Pappe so groß ist wie der Ball. 

 
7. Klebe auf die Rückseite davon zwei 3 cm lange Strohhalmstücke leicht schräg zueinander auf. 

Fädle je eine der 60 – 70 cm langen Schnüre durch die Trinkhalme. Achte darauf, dass die 
Seite, auf der die Enden der Trinkhalme näher beieinander liegen nach oben, also zum Tor 
zeigen. 

 
Wenn du nun abwechselnd unten an den beiden Schüren ziehst, wandert der Ball hoch zum Tor. Wie 
schnell schaffst du es??? 
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