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DIE WELT KOPFUBER BETRACHTEN

Zeit
10 Minuten

Material
keines

Ziel

= Lockere Einstimmung auf das Thema
Perspektivenwechsel.

= Eine ungewdhnliche Perspektive erleben.

Ablauf

Die Gruppe steht im Kreis und jede/r schaut kopfliber durch ihre/seine gegréatschten Beine
nach hinten. Auf Kommando geht der Kreis einen Schritt nach rechts und jede/r betrachtet
kopfuber durch die gegratschten Beine den neuen Gelandeausschnitt. Das Spiel wird relativ

schnell gespielt und zum Schluss soll jede/r eine 360°-Drehung gemacht haben und
seinen/inren ersten Gelandeausschnitt wieder erkennen. Anschliel3end sprechen die
Teilnehmerlnnen Uber ihre Bilder, ihre Eindriicke und die wahrend des Spiels

eingenommenen Perspektiven.
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